
生活習慣病教室 
≪当日の流れ≫ 

教室のみの参加の方  

9：50までに『再来受付機』→ 9：55までに『患者教室』  

→『24エリア』受付で会計 → 支払い 

検査・診察のある方 

予約時間までに『再来受付機』→ 検査 → 9：55までに『患者教室』  

→『24エリア』受付 → 診察 → 『24エリア』受付で会計 → 支払い 

≪場所≫ 北棟 2階 患者教室 

≪ご用意頂く物≫  『糖尿病治療のための食品交換表』      972円 

          『糖尿病治療の手引き』           702円 

※当院南棟 2階ローソンで販売しています。 

 

（スケジュールの一例） 

月  日 時間 タイトル 担当部署 

月    日 

10：00～11：00 糖尿病とは 内科医師 

11：10～12：00 食事療法 基本① 管理栄養士 

月    日 

10：00～11：00 日常生活について 看護師 

11：10～12：00 食事療法 応用① 管理栄養士 

月    日 

10：00～11：00 薬物療法について 薬剤師 

11：10～12：00 食事療法 基本② 管理栄養士 

月    日 

10：00～11：00 
糖尿病における検査について 

(自己血糖測定) 
検査技師 

11：10～12：00 食事療法 応用② 管理栄養士 

 


